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Formation aux gestes qui sauvent

La direction de la santé publique de la ville de Villeurbanne propose aux collégiens et aux adultes (personnels,

parents d'éleves...) deux types de formations aux gestes qui sauvent :

* Initiation aux gestes de Premiers secours (IPS)
» Prévention et Secours Civiques de niveau 1 (PSC1)

Ces formations sont gratuites. Elles se déroulent a la Maison des services publics Charpennes-Tonkin.

L'initiation aux gestes de premiers secours : IPS

Cette formation dure 1 h 30, une attestation est remise a la fin. Elle se compose de 4 modules :

e protection

o alerte

e perte de connaissance
e arrét cardiaque

3 SESSIONS :

e 26 mai: restent 5 places
e 30 mai: restent 10 places
e 6juin: restent 9 places

Prévention et secours civiques de niveau 1 : PSC1

Cette formation diplémante [1] s'étale sur deux jours (2 séances de 4h chacune).
Elle comprend les modules suivants :

e premiers secours
e protection

e examen

- alerte

e obstruction des voies aériennes par un corps étranger

« hémorragie externe
e perte de connaissance
e arrét cardiaque

*+ malaise
e plaie
e bralure

* traumatisme des os et articulations.

Copyright © College du Tonkin

Page 2/4



#nb1
https://tonkin.etab.ac-lyon.fr/spip/?formation-aux-gestes-qui-sauvent

Formation aux gestes qui sauvent

1 SEULE SESSION :

e lundi 2 et mardi 3 juillet 2018
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Formation aux gestes qui sauvent

Les bulletins d'inscription (voir en bas de page) doivent étre retournés au plus tard deux jours avant la date de la formation

— soit directement a la Maison des services publics, par mail 8 Mme Carine Balouzat
— soit imprimés et déposés a la loge du collége, qui transmettra.

[1] Le dipléme "PSC1" est requis pour valider certaines formations (CAP petite enfance, BAFA, éducateur...)
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